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DERECHO



¡TENEMOS DERECHO A
SER ATENDIDOS SIN
IMPORTAR NUESTRO

ESTATUS MIGRATORIO!
DERECHO A LA SALUD MÉDICA

 
 



SERVICIOS COMUNITARIAS 
Y ORGANIZACIONES



Centro del Pueblo
Movimiento Indigena

Migrante.
707-683-5293

servicio de recursos, busqueda de información, servicio de interpretación,
servicio en español.

Blue Lake Community
Resource Center (HNFRC

Member)
707-668-4281

"Uno de los cinco Centros de Recursos Comunitarios (CRC, por sus siglas en inglés)
operados por Providence, Redwood Memorial Hospital. Coordina programas locales y

brinda información y referencias a la comunidad. También es miembro de HNFRC".

Carlotta Healthy Start
Community Center (HNFRC

Member)
707-768-3860

Los servicios que se ofrecen a través del HNFRC incluyen: Programas de alimentos,
servicios de salud, apoyo para estudiantes y familias.

Community Disability
Resource Guide (Tri-County

Independent Living)
 

Una guía integral desarrollada para ayudar a las personas con discapacidades y sus
proveedores de servicios a encontrar los servicios que necesitan.
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Eureka Community Resource

Center (CRC)
707-442-5239

 

Uno de los cinco CRC operados por Providence, Redwood
Memorial Hospital. Coordina programas locales y brinda

información y referencias comunitarias.

Fortuna Family Resource
Center (HNFRC Member)

 

707-725-9082
 

Servicios bilingües que incluyen asistencia para la solicitud de
beneficios públicos, navegación de vivienda, conexión con la
atención médica y el asesoramiento, apoyo educativo, ropa y
productos de higiene, conexión con la asistencia alimentaria,

búsqueda de empleo y apoyo para la solicitud, referencia a servicios
legales y de inmigración, otras referencias para recursos en Condado

de Fortuna y Humboldt.

Jefferson Community Center
(HNFRC Member) 707-497-6280

Part of Eureka’s Westside Community Improvement Association; offers
extensive, diverse community services and recreational opportunities.

Also a member of the HNFRC.
 



Loleta Community Resource
Center (HNFRC Member)

707-733-5239
Uno de los cinco CRC operados por Providence, Redwood Memorial Hospital.
Coordina programas locales y brinda información y referencias comunitarias.

Coordinador bilingüe. También es miembro de la HNFRC.

Manila Community Resource
Center (HNFRC Member)

707-444-9771

Los servicios ofrecidos a través de HNFRC incluyen: Programas de alimentos,
apoyo para estudiantes y familias, recursos para personas que buscan trabajo,
grupos de juego, asesoramiento y referencias médicas, fax/internet, conexión

a CalWORKs y CalFresh, eventos comunitarios y espacio para reuniones.

Marshall Family Resource Centers
(HNFRC Member)

707-441-2404

Los servicios que se ofrecen a través del HNFRC incluyen: Programas de
alimentos, armarios de ropa, suministros de higiene, programa de cupones de

lavandería, apoyo para estudiantes y familias, clases para padres, kits para
piojos, computadora/internet/fax/teléfono gratis, apoyo laboral y eventos y

actividades comunitarias.
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Mattole Valley Resource Center

(HNFRC Member)
707-629-3348

Los servicios ofrecidos a través del HNFRC incluyen: Programas de alimentos, apoyo
para estudiantes y familias, referencias médicas y de asesoramiento, grupos de juego,
computadora/internet/fax gratuitos, inscripciones a CalFresh y eventos y actividades

comunitarias.

McKinleyville Family Resource Center
(HNFRC Member)

707-840-0905

Los servicios ofrecidos a través del HNFRC incluyen: Programas de alimentos, apoyo
para estudiantes y familias, referencias médicas y de asesoramiento, grupos de juego,
computadora/internet/fax gratuitos, inscripciones a CalFresh y eventos y actividades

comunitarias.

Mobile Outreach Vehicle, HOME
Program, DHHS

707-296-5145
Unidad móvil que viaja a las zonas periféricas del condado de Humboldt. Brinda
asistencia con CalFresh, Medi-Cal y ayuda a conectar a las personas con otros

servicios proporcionados por el DHHS del condado de Humboldt.

Pine Hill/South Bay Family Resource
Center (HNFRC Member)

707-445-5933

Los servicios ofrecidos a través del HNFRC incluyen: Programas de alimentos, servicios
de salud, apoyo para estudiantes y familias, pañales, remisiones a consejería, grupos

de juego, uso gratuito de computadora/internet/fax, eventos y actividades comunitarias,
búsqueda de vivienda e inscripciones a CalFresh.
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RECURSOS 
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Queer Humboldt Extensive Resource

List
707-502-2890

Ver recursos mantenidos por Queer Humboldt. Grupos de servicio comunitario, iglesias
abiertas y afirmativas y organizaciones espirituales, jóvenes, personas sin hogar, crisis,
grupos sociales, bienestar mental, bienestar de la salud, recursos legales, recursos para

bodas y más.

Rio Dell Community Resource Center
(HNFRC Member)

707-764-5239
Uno de los cinco CRC operados por Providence, Redwood Memorial Hospital. Coordina

programas locales y brinda información y referencias comunitarias. También es
miembro de la HNFRC.

Southern Humboldt Family Resource
Center (HNFRC Member)

707-923-1147

Los servicios que se ofrecen a través del HNFRC incluyen: apoyo para estudiantes y familias,
referencias de asesoramiento para salud mental, duelo y trastorno por uso de sustancias,

apoyo para la solicitud de CalFresh/CalWORKs, programa de alimentos de fin de semana para
niños, armario de ropa, suministros de higiene, tutoría, grupos de juego, computadora gratis

/internet/fax, eventos comunitarios y actividades de apoyo.

The Annex, Arcata House Partnership 707-633-6236

Conexión y derivación a los recursos disponibles en el condado de Humboldt, programas de
alimentos, servicios de salud, apoyo para el uso de sustancias, ropa y productos de higiene,
duchas de forma limitada, servicios de navegación de vivienda, asistencia con la solicitud de

beneficios, búsqueda de empleo y asistencia con la solicitud y otros servicios.
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Willow Creek Community Resource

Center (HNFRC Member)
530-629-3141

Uno de los cinco CRC operados por Providence, Redwood Memorial Hospital. Coordina
programas locales y brinda información y referencias comunitarias. También es miembro de

la HNFRC.

CalFresh Outreach, DHHS- Social
Services

707-476-4760

Las organizaciones que ayudan a los miembros de la comunidad con la seguridad
alimentaria al ayudar con la inscripción y retención de los beneficios de asistencia

nutricional de CalFresh deben comunicarse con CalFreshOutreach@co.humboldt.ca.us para
ver qué apoyos y servicios pueden estar disponibles.

Community Health Assessment (CHA)
and Community Health Improvement

Plan (CHIP), DHHS-PH
 

CHA resume datos de una variedad de fuentes para ofrecer una instantánea de la salud de
Humboldt. El DHHS-PH y los socios comunitarios usan el CHA para actualizar el CHIP y
como un recurso para la planificación y la elaboración de políticas. Para acceder tanto a
CHA como a CHIP, visite humboldtgov.org/Public Health. Los esfuerzos resultantes de

mejora de la salud en toda la comunidad se denominan Live Well Humboldt.
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Community Health Alliance 707-269-1776

Alianza de Salud Comunitaria de Humboldt - Del Norte, Inc. es una red de proveedores de
atención médica, consumidores, empleadores y líderes comunitarios que sirven como foro

de la costa norte para la defensa y planificación de la salud basada en la comunidad.
Reuniones trimestrales de socios.

DHHS-Social Services Community
Liaison

 
707-476-4760

El enlace comunitario de Servicios Sociales trabaja con socios en temas relacionados con la
inscripción y retención en CalFresh, CalWORKs, Welfare-to-Work y Medi-Cal, y también

apoya la comunicación con la División de Capacitación Laboral, Ayuda General y el
Programa de Asistencia de Transporte. El enlace comunitario también puede vincular a los

socios con información sobre otros programas del DHHS.

Community Health Assessment (CHA)
and Community Health Improvement

Plan (CHIP), DHHS-PH
 

CHA resume datos de una variedad de fuentes para ofrecer una instantánea de la salud de
Humboldt. El DHHS-PH y los socios comunitarios usan el CHA para actualizar el CHIP y
como un recurso para la planificación y la elaboración de políticas. Para acceder tanto a
CHA como a CHIP, visite humboldtgov.org/Public Health. Los esfuerzos resultantes de

mejora de la salud en toda la comunidad se denominan Live Well Humboldt.
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LatinoNet latinonet.org

La Red de Proveedores de la Comunidad Latina (LatinoNet) se creó en 2000 como un
recurso comunitario que aborda las experiencias únicas de nuestra comunidad latina. La
misión de LatinoNet es mejorar la calidad de vida de las familias de habla hispana en la

costa norte a través de redes, información, colaboración y defensa.

Physical Activity and Nutrition
Program, DHHS- PH, Healthy

Communities
707-268-2132

Apoya a las agencias financiadas por CalFresh con recursos relacionados con la
alimentación saludable y la vida activa, como tarjetas de recetas, libros de cocina, DVD y

folletos de actividad física.

RxSafe Humboldt 707-443-4563

La misión de RxSafe Humboldt Coalition incluye el desarrollo de estándares comunitarios y
estructuras de apoyo para el diagnóstico y tratamiento del dolor crónico y agudo, al tiempo

que brinda a los pacientes la mejor atención posible y reconoce los riesgos de recetar
medicamentos para el dolor.

Tobacco Education Network
(TEN), Public Health, DHHS

707-273-2869 email:
tobaccofreehu mboldt@co.hu

mboldt.ca.us

TEN conecta a los miembros de la comunidad con información y oportunidades de defensa
en torno al consumo comercial de tabaco y recursos para dejar de fumar. Cualquier persona

interesada en ayudar a reducir y eliminar el uso de nicotina en el condado de Humboldt
puede unirse.
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Breastfeeding Task Force (BFTF)

DHHS-PH, Maternal Child &
Adolescent Health (MCAH)

707-445-6210
El objetivo es aumentar la duración de la lactancia materna aumentando la conciencia y el

apoyo de la comunidad para las madres que amamantan.

Growing Together Perinatal
Program

800-863-4155

Partnership HealthPlan of California para beneficiarios de Medi-Cal (MC) está ubicado en
Redding, pero los servicios se brindan en varios condados, incluido Humboldt. Ayuda con el

acceso a la atención y los servicios de coordinación de la atención relacionados con los
miembros de la comunidad prenatal y posnatal con MC.

Nurse-Family Partnership, Public
Health, DHHS

707-268-2105
Programa de salud pública basado en evidencia que ayuda a transformar la vida de madres

de escasos recursos embarazadas de su primer hijo.

Parents Nutrition Center 707-440-0785 El escaparate propiedad de latinas ofrece un lugar para comprar artículos de WIC.

Paso a Paso, Providence, St.
Joseph Hospital

707-441-4477
Educación sobre el parto, crianza de los hijos, lactancia materna, paternidad y clases de

apoyo de disciplina positiva que se ofrecen en español.
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RECURSOS 
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Perinatal Services, Public Health,

DHHS (Parenting)
707-445-6211, Toll free: 800-

698-0843
El objetivo del Programa de Servicios Perinatales es mejorar la salud de las mujeres

embarazadas de bajos ingresos y brindarles a sus bebés un comienzo saludable en la vida.

SafeCare Program, Public Health,
DHHS

707-441-5075
Los padres aprenden cómo sus decisiones y acciones de crianza afectan el crecimiento y

desarrollo de sus hijos centrándose en la salud,
 

Women, Infant, Children (WIC),
Public Health, DHHS (Eureka)

707-445-6255 E
707-726-9427 F
707-923-2779 G
707-445-6255 

707-839-1173 M
 

 
El programa de nutrición suplementaria de WIC es para mujeres embarazadas, lactantes y

no lactantes elegibles según sus ingresos y niños menores de 5 años que tienen una
necesidad nutricional.
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Arcata House Partnership
 

707-633-6236
 

Programa de refugio de barrera baja las 24 horas para adultos (personas mayores de 18
años) y familias con niños en varios lugares. Albergue temporal proporcionado mientras las
personas trabajan para obtener los beneficios que les corresponden, empleo y conexión con

los servicios de apoyo médico/salud mental/uso de sustancias y se preparan para ser
alojados permanentemente en el menor tiempo posible. Se proporciona administración de

casos para desarrollar planes de servicio y vivienda y proporcionar servicios de navegación
de vivienda.

Nation's Finest, Health Care for
Homeless Veterans (HCHV)

 

707-442-4322
 

(Not technically an emergency shelter; may take a couple of days to verify eligibility.)
Nation's Finest operates a 15- bed HCHV behavioral health program. In total, Nations Finest

is able to provide temporary housing and services to 33 homeless veterans at a time.
 



RECURSOS Y APOYO
HISPANOHABLANTES: 

 



Administration, Open Door
Community Health Centers

 

707-269-7073
 

Sede de los Coordinadores de Salud Latinos que supervisan el apoyo en español
en las clínicas de Puertas Abiertas. Ofrece un programa integral de salud y

bienestar para la comunidad latina del condado de Humboldt. Las clases/grupos
especiales se imparten en español, son gratuitas y están abiertas a la comunidad.

Changing Tides Family
Services

 

707-444-8293
 

Personal bilingüe que puede ayudar con el cuidado de niños, descanso, salud
mental y servicios para necesidades especiales.

Healthy Kids Humboldt, Providence,
St. Joseph Hospital

 

707-296-6421
 

Personal bilingüe Lucy Silveira. Los servicios se enfocan en el seguro médico para
niños, la inscripción en Medi-Cal y la navegación del sistema de atención médica.

LatinoNet
 

707-583-9137
 

La Red de Proveedores de la Comunidad Latina o “LatinoNet” es una coalición
comunitaria de más de 150 miembros que representan a más de 50 agencias de
áreas como atención médica, servicios sociales, educación, negocios y servicios

para niños.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

RECURSOS Y APOYOS HISPANO HABLANTES 

 



Redwood Conecta
 

Traducción, educación y apoyo para personas de habla hispana y sus familias;
principalmente en torno a las discapacidades del desarrollo y la salud mental.
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SALUD MENTAL 
Y COMPORTAMIENTO



Behavioral Health Counseling Clinic,
DHHS

 
707-268-2900

Brinda exámenes de salud mental, evaluación, referencias, asesoramiento
individual y colateral y terapia grupal para adultos elegibles.

 

Behavioral Health Same Day
Services, DHHS

707-445-7715
Servicios el mismo día y servicios de emergencia psiquiátrica.

 

Celebrate Recovery (Eureka Faith
Center)

707-442-1784
 

Programa de apoyo para hombres y mujeres que buscan la curación de
diversas heridas,

 

Changing Tides Family Services 707-268-2800

Servicios de salud mental, incluida la terapia individual y grupal.
otros servicios de salud mental destinados a ayudar a niños y jóvenes hasta

los 20 años.
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COVID-19 Crisis Counseling
Line

www.calhopeconnect.org
 

Apoyo de consejería de crisis para los californianos afectados por COVID-19.
 

Crisis Line Text Messaging Option
Text HOME to 741741

 

Crisis Text Line atiende a cualquier persona, en cualquier tipo de crisis,
brindando acceso a soporte e información gratuitos las 24 horas, los 7 días de

la semana a través de mensajes de texto.

Garberville Behavioral Health
Outpatient, DHHS

707-268-2990, 
707-923-2729

Valoraciones, clínica de medicamentos último miércoles del mes.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 
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Humboldt Family Service
Center

707-443-7358
Variedad de programas patrocinados que incluyen uso de sustancias,
adicción al juego, violencia familiar y servicios de asesoramiento para

adultos y niños:

Humboldt Senior Resource
Center (HSRC), Behavioral
Health Services Program

707-443-9747
enfoque de bienestar para cualquier adulto de 55 años o más que resida

en el condado de Humboldt

Julie Branson, MFT License
#47188

707-502-2085 Terapeuta matrimonial y familiar con licencia

Medi-Cal, Partnership HealthPlan
of California (Beacon Health

Strategies)
855-765-9703

Tiene contratos con Beacon Health Strategies para administrar algunos
de los beneficios de salud mental para MC. Los beneficiarios de MC

pueden comunicarse con Beacon para encontrar proveedores/servicios
de salud mental/conductual.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
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North Coast Association of
Mental Health Professionals

707-441-3832
Un directorio de membresía clínica de profesionales locales de salud

mental

Sempervirens Psychiatric
Health Facility, Behavioral

Health, DHHS
707-445-7710

Ofrece un tratamiento hospitalario cerrado para clientes que tienen
enfermedades mentales graves y persistentes y necesitan atención

psiquiátrica aguda.

Willow Creek Behavioral Health
Outpatient, DHHS

530-268-2900
Llame para consultar disponibilidad de servicios.
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SERVICIOS DE CANCER



American Cancer Society 707-443-2155
Fuente integral de recursos e información nacionales y locales para

quienes enfrentan los desafíos del cáncer.

Cancer Care Program,
Providence, St. Joseph

Hospital

707-269-4242,
 800-477-1922

Alojamiento a bajo costo para pacientes que reciben tratamiento contra
el cáncer en el Hospital St. Joseph.

Humboldt County Breast and
GYN Health Project

707-825-8345
Recurso comunitario de apoyo y educación para quienes enfrentan un
problema de salud de los senos, un problema de cáncer ginecológico o

un diagnóstico de cáncer de seno o ginecológico.

Leukemia & Lymphoma
Society (LLS)

914-949-5213,
 800-955-457

Su misión es curar la leucemia, el linfoma, la enfermedad de Hodgkin y
el mieloma, y   mejorar la calidad de vida de los pacientes y sus familias.
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SERVICIOS DE CUIDADOR



Humboldt Senior Resource
Center/Adult Day Health

Services
707-443-9747

Adult Day Health es un programa terapéutico diurno con licencia que ofrece
atención integral, actividades, control de la salud, terapias, servicios sociales,
comidas y transporte para adultos mayores de 18 años con enfermedades o

discapacidades crónicas.

Humboldt Senior Resource
Center/ Alzheimer's Resource

Center
707-443-9747

Staff is available to provide consultations regarding dementia care and
referrals to community resources.

In-Home Supportive Service
707-476-2100,

 Toll free 866- 527-8614

El HSS es una alternativa a la costosa atención fuera del hogar, como los
hogares de ancianos, y brinda ayuda a personas ciegas, ancianas y

discapacitadas.

Visiting Angels 800-365-4189
Una red nacional de agencias de cuidado de ancianos comprometidas a brindar

a las familias el mejor cuidado posible en el hogar

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS DE CUIDADOR 

 



Pacific Medical Resources 707-798-6244
Servicios desde tareas domésticas sencillas hasta cuidados personales

complejos, tales como: Niños y adultos con necesidades especiales
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SERVICIOS DENTALES



Burre Dental Center, Open Door
Community Health Centers

707-442-7078
DENTAL SOLAMENTE. Atención dental primaria, incluidos exámenes dentales de

rutina y preventivos y atención para niños y adultos.

Denti-Cal (dental coverage for
Medi-Cal beneficiaries)

800-322-6384
Los servicios dentales son uno de los beneficios del programa Medi-Cal. Denti-Cal
administra la cobertura. Visite el sitio web para obtener ayuda para encontrar un

proveedor.

Fortuna Community Health
Center, Open Door Community

707-725-4477
 Atención dental primaria, incluidos exámenes dentales de rutina y preventivos y

atención para niños y adultos.
 

Oral Health Program, DHHS
Public Health

707-572-685 Recursos de salud oral, capacitación, educación y servicios preventivos. 

Redwoods Rural Health Center
(Dental)

707-923-4313
Brinda servicios de atención primaria de salud receptivos, preventivos y de alta

calidad a través de una variedad de disciplinas curativas, a todas las personas sin
importar su condición social o económica.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS DENTALES 

 



Smile Humboldt Family, DHHS
Public Health

707-476-4949 Salud dental para niños de 0 a 12 anos

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
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SERVICIOS DENTALES

 



SERVICIOS DE DISCAPACIDAD
INTELECTUAL/DEL DESARROLLO

 



Butler Valley 707-442-2451
Brinda servicios residenciales y programa diurno a personas con discapacidad

intelectual; instalaciones en Arcata y Eureka.

Creating Behavioral and
Educational Momentum

(CBEM)
707-798-6220

Disponible solo para clientes del Centro Regional. CBEM brinda servicios de crisis
a personas con discapacidades intelectuales o del desarrollo.

Humboldt Community Access
and Resource Center

707-443-7077 x1

Sirve a las personas con discapacidades intelectuales o del desarrollo mediante la
promoción de la independencia individual, la inclusión comunitaria y la unidad

familiar a través de una amplia variedad de servicios y apoyos.
 

Redwood Coast Regional
Center (RCRC)

707-445-0893
Ofrece servicios y apoyos para niños y adultos con discapacidades del

desarrollo/intelectuales que viven en los condados de Del Norte, Humboldt, Lake
y Mendocino.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
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SERVICIOS DE DISCAPACIDAD MENTAL Y DEL
DESARROLLO 

 



Adult Day Health Care of Mad
River

707-822-4866
Brinda servicios para adultos en riesgo médico con retrasos en el desarrollo,

diagnósticos de salud mental, demencia/Alzheimer, lesiones cerebrales
traumáticas y problemas médicos crónicos graves.

CA Department of
Rehabilitation

 
707-445-6300

Brinda servicios y defensa que resulten en empleo, vida independiente e igualdad
para personas con discapacidades.

California Phones, CA
Telephone Access Program

(CTAP)
707-443-7077 x1

Sirve a las personas con discapacidades intelectuales o del desarrollo mediante la
promoción de la independencia individual, la inclusión comunitaria y la unidad

familiar a través de una amplia variedad de servicios y apoyos.
 

Creative Inclusion 707-633-5588 Creative Inclusion es para la mujer discapacitada. 

Fortuna Senior Bus 707-725-7625
Brinda transporte dentro de los límites de Fortuna City a personas que tienen al
menos 50 años de edad o personas con una discapacidad; Lunes a Viernes 8:30

am a 4 pm

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
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SERVICIOS DE DISCAPACIDAD MENTAL Y DEL
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Humboldt Senior Resource
Center/Adult Day Health

Services
707-443-9747

Adult Day Health es un programa terapéutico diurno con licencia que ofrece atención
integral, actividades, control de la salud, terapias, servicios sociales, comidas y transporte

para adultos mayores de 18 años con enfermedades crónicas o discapacidades.

PG&E: Medical Baseline
Program

707-445-6300

El Programa de referencia médica, también conocido como Asignación de referencia médica,
es un programa de asistencia para clientes residenciales que tienen necesidades especiales

de energía debido a condiciones médicas que califican. El programa incluye dos tipos
diferentes de ayuda: una tarifa más baja en la factura mensual de energía y notificaciones

adicionales antes de un corte de energía por motivos de seguridad pública.

California Phones, CA
Telephone Access Program

(CTAP)
 

Sirve a las personas con discapacidades intelectuales o del desarrollo mediante la promoción
de la independencia individual, la inclusión comunitaria y la unidad familiar a través de una

amplia variedad de servicios y apoyos.

Social security
administration

866 828 1991
Administra los beneficios por discapacidad y jubilación del Seguro Social. Lunes, martes,

jueves, viernes de 9 a 16 hs, miércoles de 9 a 12 hs.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS DE DISCAPACIDAD MENTAL Y DEL
DESARROLLO 

 



SALUD Y BIENESTAR



Breast and GYN Health Project 707-825-8345
Apoyo y educación para personas que enfrentan problemas de cáncer de mama

o ginecológico. Todos los servicios son gratuitos.
 

Breastfeeding Task Force
(BFTF), DHHS- PH, Maternal
Child & Adolescent Health

(MCAH)

707-445-6210
El objetivo del programa MCAH es aumentar la duración de la lactancia al
aumentar la conciencia y el apoyo de la comunidad para las madres que

amamantan.

Health Insurance Counseling
and Advocacy

707-444-3000 (Eureka), 
800- 434-0222

Consulta gratuita e imparcial de Medicare para beneficiarios y cuidadores
familiares.

Latino Outdoors
 

latinooutdoor.org

Organización impulsada por voluntarios y dirigida por latinos que brinda
oportunidades de recreación al aire libre a jóvenes y familias para inspirar y

empoderar el bienestar latino y el liderazgo al aire libre utilizando programas
culturalmente relevantes.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SALUD Y BIENESTAR

 



North Coast AIDS Project
(NorCAP), Public Health, DHHS

707-268-2132, 
 707- 599-6318

ofrece administración de casos no médicos, consejería, asistencia de vivienda,
referencia de recursos y servicios de defensa para personas que viven con

VIH/SIDA.

Physical Activity and Nutrition
Program, DHHS- PH, Healthy

Communities
707-268-2132

Apoya a las agencias financiadas por CalFresh con recursos relacionados con la
alimentación saludable y la vida activa, como tarjetas de recetas, libros de cocina

y DVD y folletos de actividad física.

Suicide Prevention Program,
Public Health, DHHS

 
707-268-2132

Un programa de prevención primaria de la División de Salud Pública de
Comunidades Saludables que trabaja para prevenir el suicidio utilizando

estrategias que incluyen la revisión de muertes por suicidio, desarrollo de la
fuerza laboral, educación comunitaria, referencias de recursos, seguridad de

medios letales y colaboración comunitaria.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SALUD Y BIENESTAR

 



SERVICIOS EN EL HOGAR
SECTOR SALUD



Field Nursing, Public Health,
DHHS

707-268-2105
Los equipos de servicio de enfermería de campo incluyen enfermeras de PH y

trabajadores comunitarios de salud.

SafeCare, Public Health, DHHS 707-441-5075 SafeCare es un programa de crianza para adultos con niños de 0 a 5 años.

SMILE Humboldt Family, Public
Health, DHHS

707-476-4949
Recursos de salud oral, capacitación, educación y servicios preventivos en

escuelas identificadas con altas tasas de caries no tratadas.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS EN EL HOGAR SECTOR SALUD

 



SEGURO MEDICO



Covered CA Certified
Enrollment Counselors

800-300-1506
Encuentre ayuda local para inscribirse en la cobertura de atención médica y

analice las opciones: agentes de seguros certificados, asesores de inscripción
certificados, oficinas del condado.

Health Insurance Counseling
and Advocacy (HICAP), Area 1

Agency on Aging

707-444-3000 (Eureka), 
800- 434-0222

Consulta gratuita e imparcial de Medicare para beneficiarios y cuidadores
familiares. Asistencia con planes de medicamentos recetados, información de

planes complementarios, servicios preventivos sin costo, prevención de fraude y
problemas de Medicare.

Healthy Kids Humboldt,
Providence, St. Joseph Hospital

707-296-6421
Personal bilingüe Lucy Silveira. Los servicios se enfocan en el seguro médico para
niños, la inscripción en Medi-Cal y la navegación del sistema de atención médica.

Humboldt Independent
Practice Association

707-443-4563 La IPA de Humboldt brinda liderazgo en el trabajo con planes de salud

Medi-Cal, Social Services,
DHHS

877-410-8809
Medi-Cal es el programa de Medicaid de California; Cobertura de atención médica

para personas y familias de ingresos bajos a medios.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SEGURO MEDICO 

 



Member Services Department,
Open Door Community Health

Centers
707-269-7073

Un servicio gratuito que ayuda a los miembros de la comunidad a acceder a los
recursos, programas y beneficios de la comunidad, como Medi-Cal, CalFresh y

Covered California, y a navegar por los servicios de atención médica.

NeedyMeds, Inc. 800-503-6897
Recurso en línea para encontrar programas de asistencia al paciente que brinden

medicamentos gratuitos o de bajo costo.

Partnership HealthPlan of
California

800-863-4155 Organización de atención administrada para Medi-Cal (MC) en Humboldt.

Redwood Coast Program of
All- inclusive Care for the
Elderly (PACE), Humboldt
Senior Resource Center

707-443-9747
Plan de salud que brinda atención médica integral y servicios de apoyo para

adultos elegibles de 55 años o más

Rx Safe Humboldt 707-443-4563
La Coalición RxSafe Humboldt trabaja para reducir el uso excesivo de opioides en
Humboldt: los recursos para los miembros de la comunidad incluyen una guía de

recursos alternativos para el manejo del dolor.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SEGURO MEDICO 

 



SERVICIOS MEDICOS



Programa de Prevención del
Envenenamiento por Plomo en la
Infancia, DHHS-PH, Comunidades

Saludables

707-269-7073
Un servicio gratuito que ayuda a los miembros de la comunidad a acceder a los recursos,
programas y beneficios de la comunidad, como Medi-Cal, CalFresh y Covered California, y

a navegar por los servicios de atención médica.

NeedyMeds, Inc. 800-503-6897
Recurso en línea para encontrar programas de asistencia al paciente que brinden

medicamentos gratuitos o de bajo costo.

Partnership HealthPlan of
California

800-863-4155 Organización de atención administrada para Medi-Cal (MC) en Humboldt.

Redwood Coast Program of All-
inclusive Care for the Elderly

(PACE), Humboldt Senior
Resource Center

707-443-9747
Plan de salud que brinda atención médica integral y servicios de apoyo para

adultos elegibles de 55 años o más

Rx Safe Humboldt 707-443-4563
La Coalición RxSafe Humboldt trabaja para reducir el uso excesivo de opioides en
Humboldt: los recursos para los miembros de la comunidad incluyen una guía de

recursos alternativos para el manejo del dolor.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS MEDICOS 

 



CARE Network, Providence, St.
Joseph Hospital

707-445-8121 x 5825
 

El equipo de CARE Network coordina la planificación de los servicios con la
planificación del alta hospitalaria, el departamento de emergencias y el grupo médico

del Hospital St. Joseph.

Childhood Lead Poisoning
Prevention Program, DHHS- PH,

Healthy Communities
707-268-2132

El equipo de CARE Network coordina la planificación de los servicios con la
planificación del alta hospitalaria, el departamento de emergencias y el grupo

médico del Hospital St. Joseph.

Eureka Community Health &
Wellness Center, Open Door
Community Health Center

707-441-1624
Brinda atención médica, dental y de salud mental de alta calidad y educación para
la salud, independientemente de las barreras financieras, geográficas o sociales.

Ferndale Community Health
Center, Open Door Community

Health Centers
707-786-4028

Brinda atención médica, dental y de salud mental de alta calidad y educación para
la salud, independientemente de las barreras financieras, geográficas o sociales.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS MEDICOS 

 



Fortuna Community
Health Center, Open

Door Community
Health Centers

707-725-4477
El equipo de CARE Network coordina la planificación de los servicios con la planificación del alta

hospitalaria, el departamento de emergencias y el grupo médico del Hospital St. Joseph.

Hospice of Humboldt 707-445-843 Ayuda con la planificación Del final de la vida, sin costo ni obligación por visitas informativas

Humboldt Open Door
Clinic, Open Door

Clinic Health Centers
707-826-8610 provides high m

   

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS MEDICOS 

 



Fortuna Community Health Center,
Open Door Community Health

Centers
707-725-4477

El equipo de CARE Network coordina la planificación de los servicios con la
planificación del alta hospitalaria, el departamento de emergencias y el grupo médico

del Hospital St. Joseph.

Hospice of Humboldt 707-445-8443

 
 
 

Ayuda con la planificación del final de la vida; sin costo ni obligación por
Visitas informativas. 

 

Humboldt Open Door Clinic, Open
Door Community Health Centers

707-826-8610
Brinda atención médica, dental y de salud mental de alta calidad y educación para
la salud, independientemente de las barreras financieras, geográficas o sociales.

Llame para verificar si acepta nuevos pacientes.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS MEDICOS 

 



Pediatric Department, Eureka
Community Health & Wellness
Center, Open Door Community

Health Center

707-269-7057
Servicios pediátricos integrales, incluidos exámenes de salud, inmunizaciones y

refuerzos, exámenes de niño sano, atención aguda y más.

Planned Parenthood of Northern
CA, Eureka Health Center

707-442-5700
Information on a variety of healthy living topics; same day appointments
available; ensures access to reproductive and sexual health care for all.

Providence, St. Joseph Hospital,
Eureka

707-445-8121, 707-
445-5111

El hospital de cuidados intensivos ofrece servicios integrales que incluyen
emergencia, programa de trauma de nivel 3, servicios cardíacos, un programa
de cáncer acreditado, centro de parto, neurocirugía, laboratorio ambulatorio y

medicina ortopédica y deportiva.

Public Health Clinic, DHHS

Eureka: 707- 268-2108,
Garberville: 707-923-

2779 
Willow Creek: 530-629-

2410

Servicios Multiples 

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS MEDICOS 

 



Redwood Community Health
Center, Open Door

Community Health Centers
707-443-4593

Brinda atención médica, dental y de salud mental de alta calidad y educación para la
salud, independientemente de las barreras financieras, geográficas o sociales. Llame

para verificar si acepta nuevos pacientes.

Redwood Memorial
Hospital, Fortuna

707-725-3361
Un hospital de acceso crítico de Providence, St. Joseph Health que, junto con los campus

de Eureka, ofrece servicios integrales que incluyen atención de emergencia.

Redwoods Rural Health
Center

707-923-2783
Brinda servicios de atención primaria de salud receptivos, preventivos y de alta calidad a

través de una variedad de disciplinas curativas, a todas las personas sin importar su
condición social o económica.

Resolution Care 707-442-5683
Telemedicina para pacientes ambulatorios y cuidados paliativos en el hogar para

californianos elegibles gravemente enfermos
 

Six Rivers Medical Center 530-629-3116
Los servicios incluyen medicina, pediatría, fisioterapia, mantenimiento y promoción de la

salud, diagnóstico y manejo de problemas de atención primaria.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS MEDICOS 

 



Southern Humboldt
Community Clinic

707-923-3921

La Clínica Comunitaria del Sur de Humboldt es una clínica rural de servicio completo
abierta de lunes a viernes de 8:30 a. m. a 5 p. m., y también ofrece un programa de

enfermeras visitantes. Hay servicios ambulatorios disponibles en el lugar que incluyen
laboratorio, radiología, mamografía y tomografía computarizada, por lo que no es

necesario ir a ningún otro lado.

Southern Trinity Health
Services

707-574-6616
Brinda acceso a atención primaria de salud integral, innovadora e integrada de calidad y

servicios médicos de emergencia, independientemente de la capacidad de pago.

St. Joseph Health Medical
Group

707-476-2909

St. Joseph Health Medical Group ofrece a las mujeres una gama completa de servicios de
salud y bienestar para mujeres, incluida la atención obstétrica y ginecológica adecuada

para cada etapa de la vida. Los servicios prenatales y ginecológicos también están
disponibles en español.

Student Health and
Wellbeing Services (SHWS),

Cal Poly Humboldt

https://wellbeing.
humboldt.edu/shc -

welcome-letter

SHWS consiste en servicios médicos, asesoramiento y servicios psicológicos y educación
para la salud para los estudiantes de Cal Poly Humboldt.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS MEDICOS 

 



Telehealth & Visiting
Specialist Center, Open Door
Community Health Centers

707-443-4666
Brinda atención médica, dental y de salud mental de alta calidad y educación para la
salud, independientemente de las barreras financieras, geográficas o sociales. Llame

para verificar si acepta nuevos pacientes.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS MEDICOS 

 



MARIHUNA MEDICINAL



Humboldt California Association 707-822-9330
Dispensario de marihuana medicinal. Horario Lunes a jueves 10 am a 7 pm,

viernes 10 am a 8 pm, sábados 11 am a 8 pm y domingos de 11 a 18 hs.
 

Humboldt County Collective 707-442-2420
Colectivo de marihuana medicinal.

 

Humboldt Patient Resource
Center

707-826-7988 Dispensario de Marihuana

Redwood Coast Program of
All- inclusive Care for the
Elderly (PACE), Humboldt
Senior Resource Center

707-443-9747
Plan de salud que brinda atención médica integral y servicios de apoyo para

adultos elegibles de 55 años o más

Rx Safe Humboldt 707-443-4563
La Coalición RxSafe Humboldt trabaja para reducir el uso excesivo de opioides en
Humboldt: los recursos para los miembros de la comunidad incluyen una guía de

recursos alternativos para el manejo del dolor.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

MARIHUANA MEDICINAL 

 



SERVICIOS PARA PADRES 



Eureka Pregnancy Services,
Open Door Community Health

Centers
707-443-4666

 
Servicios de embarazo compasivos y de alta calidad para satisfacer las

necesidades de las pacientes durante el embarazo.

Growing Together Perinatal
Program

800-863-4155
 

Partnership HealthPlan of California para beneficiarios de Medi-Cal (MC) está
ubicado en Redding, pero los servicios se brindan en varios condados, incluido

Humboldt.
 

Moonstone Midwives
 

707-633-3009
 

Servicios para Padres

NorthCountry Prenatal
Services, Open Door

Community Health Centers
 

707-822-1385
 

Los equipos de atención obstétrica incluyen médicos de familia y parteras
licenciadas que brindan atención prenatal y dan a luz, así como enfermeras

obstétricas y otro personal de apoyo que brinda servicios en las áreas de
nutrición, ayuda psicosocial y educación familiar sobre el parto.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS PARA PADRES 



Nurse-Family Partnership,
Public Health, DHHS

 

707-268-2105
 

Programa gratuito de salud comunitaria. Nurse-Family Partnership funciona
haciendo que enfermeras especialmente capacitadas visiten regularmente a las
familias primerizas, comenzando temprano en el embarazo y continuando hasta

el segundo cumpleaños del niño.

Paso a Paso, Providence, St.
Joseph Health

 

707-441-4477
 

Educación sobre el parto, crianza de los hijos, lactancia materna, paternidad y
clases de apoyo de disciplina positiva que se ofrecen en español. Este es un

programa de extensión de St. Joseph Health-Condado de Humboldt.

Perinatal Services, Public
Health, DHHS

 

707-445-6211, 
Toll free 800- 698-0843

 

El objetivo del Programa de servicios perinatales es mejorar la salud de las
mujeres embarazadas de bajos ingresos y darles a sus bebés un comienzo

saludable en la vida conectando a las personas con recursos y servicios como
Medi-Cal, visitas domiciliarias y seguridad del niño pasajero. Este es un programa

de administración de casos por teléfono.

Planned Parenthood of
Northern CA, Eureka Health

Center
 

707-442-5700
 

 
Información sobre una variedad de temas de vida saludable, citas disponibles
para el mismo día y asegura el acceso a la atención de la salud reproductiva y

sexual para todos.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS PARA PADRES 



Pregnancy Care Center of the
North Coast & J. Rophe Medical

Center
 

707-444-0423
 

Todos los servicios son gratuitos y confidenciales e incluyen: pruebas de embarazo,
ecografías, información sobre opciones de embarazo, asistencia con ropa de

maternidad y bebé y apoyo continuo.

Redwood Rural Health Center
 

707-923-2783
 

Llame a la clínica médica de lunes a viernes, de 8:15 a. m. a 5:30 p. m. para
programar citas. Los servicios que se ofrecen incluyen atención prenatal y posparto,

análisis de laboratorio y asesoramiento sobre nutrición y lactancia.

St. Joseph Health Medical
Group

 

707-476-2909
 
 

St. Joseph Health Medical Group ofrece a las mujeres una gama completa de
servicios de salud y bienestar para mujeres, incluida la atención obstétrica y
ginecológica adecuada para cada etapa de la vida. Los servicios prenatales y

ginecológicos también están disponibles en español.

With Open Arms Reproductive
Health Services

707-442-0400
 

Dedicado a proporcionar una gama completa de opciones para el embarazo y el
parto en el hospital de su elección. Ofreciendo ligaduras de trompas y

procedimientos de vasectomía
 

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS PARA PADRES 



Women, Infant, Children (WIC),
Public Health, DHHS (Eureka)

 
 
 

707-445-6255 E
707-726-9427 F
707-923-2779 G
707-445-6255, 

707-839-1173 M
 
 
 

El programa de nutrición suplementaria WIC es para mujeres embarazadas, lactantes
y no lactantes elegibles según sus ingresos y niños menores de 5 años que tienen

una necesidad nutricional.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS PARA PADRES 



SERVICIOS SUD(SANTOS DE LOS ULTIMOS
DIAS): PACIENTE HOSPITALIZADO

 



Crossroads: North Coast
Substance Abuse Council

707-445-0869

Esta es una instalación residencial de 22 camas; el 90 por ciento del SSI va al programa;
programa promedio de 90 días; seis camas están reservadas para mujeres. (Acepta Medi-Cal;

llame al Centro de atención telefónica de Beacon para ser evaluado al 855-765-9703, o el
centro también puede evaluar).

Humboldt Recovery Center
707-443-0514 (women's

office), 707- 444-6262 (men's
office)

Centro de tratamiento de uso de sustancias residencial autorizado y certificado. Brinda
servicios de tratamiento y recuperación a hombres y mujeres que desean desarrollar estilos

de vida significativos y libres de drogas. (Acepta Medi-Cal; llame al Centro de atención
telefónica de Beacon para ser evaluado al 855-765-9703, o el centro también puede

evaluar).

Waterfront Recovery Services
(WRS)

 
707-269-9590 WRS es un centro residencial de tratamiento de adicciones y desintoxicación de 56 camas

administrado médicamente.

Alcoholics Anonymous (AA)
 

Hum: 844-442- 0711
 Del Norte: 707-464- 3411

 
Grupo de apoyo para quienes luchan contra los trastornos por uso de sustancias.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS SUD: PACIENTE HOSPITALIZADO

 



Drug Education Program,
Humboldt Family Service Center

 

707-443-7358
 

A court-ordered 20-hour program that focuses on drug education, HIV, domestic violence,
stages of use, blood alcohol concentration, drug effects on sleep, neurophysiology of MDMA

and methamphetamines.
 

Humboldt Alcohol Recovery
Treatment (HART)

 

707-725-1166
 

Programa para cualquier persona arrestada o condenada por conducir bajo la influencia del
alcohol o las drogas.

Narcotics Anonymous (NA)
 

707-444-8645
 

NA es una confraternidad sin fines de lucro de hombres y mujeres para quienes las drogas
se han convertido en un problema importante. Los adictos en recuperación se reúnen

regularmente para ayudarse mutuamente a mantenerse limpios.

North Coast AIDS Project
(NorCAP), Public Health, DHHS

 

707-268-2132, Outreach: (call
or text) 707- 599-6318

 

Ofrece administración de casos no médicos, consejería, asistencia de vivienda, referencia
de recursos y servicios de defensa para personas que viven con VIH/SIDA.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS SUD: PACIENTE HOSPITALIZADO

 



Substance Use Disorder (SUD)
Programs in Humboldt County,

DHHS- PH List
 

 
DHHS-Public Health maintains a listing of SUD Programs in Humboldt County.

 

Adolescent Treatment Program
(ATP), Behavioral Health, DHHS

 

707-441-3773
 

ATP ofrece tratamiento ambulatorio para jóvenes de 12 a 18 años con trastorno por uso de
sustancias. Los servicios se crean para capacitar a los participantes para que realicen

cambios positivos y permanentes en sus vidas.

Healthy Moms Program,
Behavioral Health, DHHS

 

707-441-5220
 

Programa de trastorno por uso de sustancias enfocado en ayudar a las mujeres a tratar su
uso problemático de sustancias y apoyarlas para que se conviertan en mujeres y madres

saludables y productivas. Se proporciona cuidado de niños en el lugar para niños menores
de 5 años.

Humboldt County Programs for
Recovery, Behavioral Health,

DHHS
 

707-476-4054, Toll free: 866-
930-6384

 

Sirve a beneficiarios adultos de Medi-Cal que están experimentando problemas con el uso
de sustancias. El tratamiento incluye evaluación, asesoramiento individual y grupal y manejo

de casos
 

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS SUD: PACIENTE HOSPITALIZADO

 



Substance Use Disorder
Services, Open Door Community

Health Centers
 

707-269-7073 Email:
SUDServices@o

pendoorhealth. com

Para aquellos que quieren dejar de usar opioides. Incluye tratamiento asistido por
medicamentos, asesoramiento individual y grupal y apoyo para tomar decisiones saludables

en un entorno sin prejuicios.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

SERVICIOS SUD: PACIENTE HOSPITALIZADO

 



UTILIDADES SECTOR
SALUD 



PG&E: California Alternate Rates
for Energy Program (CARE)  

CARE es un programa de descuento que ayuda a los clientes elegibles a pagar sus
facturas de energía. CARE ofrece un descuento mensual del 20% o más en gas y

electricidad. Los participantes califican a través de las pautas de ingresos o si están
inscritos en ciertos programas de asistencia pública, incluidos CalFresh y Medi-Cal.

PG&E: Medical Baseline Program  

El Programa de referencia médica, también conocido como Asignación de
referencia médica, es un programa de asistencia para clientes residenciales que

tienen necesidades especiales de energía debido a condiciones médicas que
califican. El programa incluye dos tipos diferentes de ayuda: una tarifa más baja

en la factura mensual de energía y notificaciones adicionales antes de un corte de
energía por motivos de seguridad pública.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE
RECURSOS 

UTILIDADES SECTOR SALUD

 



SALUD PARA LOS
VETERANOS



Veterans Service Office (VSO),
DHHS Adult Services 707-445-7611

La VSO del condado de Humboldt ayuda a los veteranos, sus dependientes y
sobrevivientes y al público en general a obtener beneficios de las agencias
federales, estatales y locales que administran programas para veteranos.

Nation's Finest, Health Care for
Homeless Veterans (HCHV 707-442-4322

l programa de salud conductual de HCHV emplea a un médico de tiempo
completo, así como a un administrador de casos para abordar algunas de las
necesidades de mayor nivel que los clientes pueden enfrentar, que incluyen:

trastorno por uso de sustancias, relaciones saludables, manejo de la ira y
habilidades de comunicación.

USDVA, Bereavement Services 707-444-8271

Asistencia y apoyo a personas con estrés emocional y psicológico tras la muerte
de un ser querido. La consejería de duelo incluye una amplia gama de servicios de
transición, que incluyen servicios de extensión, consejería y remisión a miembros

de la familia.

HUMBOLDT LISTA COMUNITARIA DE RECURSOS 
SALUD PARA VETERANOS 

 



SERVICIOS JUVENILES 
SECTOR SALUD



Adolescent Treatment Program
(ATP), Behavioral Health, DHHS

707-441-3773
 

ATP ofrece tratamiento ambulatorio para jóvenes de 12 a 18 años con trastorno
por uso de sustancias. Los servicios se crean para capacitar a los participantes

para que realicen cambios positivos y permanentes en sus vidas.

Transition-Age Youth Program
(TAY), DHHS

707-476-4944
 

La División TAY incluye Salud del Comportamiento, Habilidades de Vida
Independiente (ILS) y Colaboración de Jóvenes en Edad de Transición del Condado
de Humboldt (HCTAYC). El Centro TAY es un espacio de acogida donde los jóvenes
de 16 a 26 años pueden acceder a computadoras, guardarropas y reunirse con un

entrenador de pares.

Youth & Family Services (YFS),
City of Arcata

707--822-2428
 

YFS social workers within the Arcata Police Department offer a broad range of
services focusing on troubled teens and youth, juveniles involved with the justice
system, parent coaching, Redwood Coast Parent Project® (RCPP) affiliate, family-

school-law enforcement partnerships, counseling opportunities, School
Attendance Review Board and more.

 

HUMBOLDT 
LISTA COMUNITARIA DE RECURSOS 

SERVICIOS JUVENILES SECTOR SALUD

 



SON ALGUNOS DE LOS RECURSOS EN EL
SECTOR SALUD PARA LA COMUNIDAD, AQUI
ENCONTRARA TELEFONOS E INFORMACION DE
CADA INSTITUCION. 

TODXS TENEMOS DERECHO A LA SALUD Y A SER
ATENDIDOS EN CENTROS
MEDICOS,INDEPENDIENTEMENTE DEL ESTATUS
MIGRATORIO.


